COLEGIO LICAN RAY
SAN PEDRO DE LA PAZ

Plan de funcionamiento 2022

Introduccioén

El siguiente plan busca implementar un inicio de clases seguro en establecimientos
educativos, principalmente en el primer ciclo de ensefianza béasica, y pre-basica
tomando todos los protocolos y medidas preventivas exigidas por la autoridad
competente, con el fin de evitar posibles contagios de COVID-19 y a su vez proteger la
vida y salud de toda la comunidad escolar.

Objetivo

Describir de manera facil y adecuada el plan de retorno a clases presenciales, para que
sirva como guia de accién permanente durante la implementacién y funcionamiento de
esté, con el fin de establecer un retorno a clases seguro para toda la comunidad escolar.

Responsables

Alta direcciéon: Es responsabilidad de la direcciéon y/o sostenedor escolar, junto al
encargado de seguridad escolar dar cumplimiento a todas las exigencias establecidas
por la autoridad, y a su vez, facilitar todos los elementos de proteccién personal
necesarios para la proteger la vida y salud de la comunidad educativa.

Comunidad escolar: Es responsabilidad de toda la comunidad educativa usar
adecuadamente los elementos de proteccidbn personal, y cumplir con todas las
exigencias establecidas por la autoridad.

Comité de crisis: Tiene como funcién revisar la implementacion del protocolo de
regreso a clases, verificar el cumplimiento del plan de retorno a clases, mediante listas
de chequeo semanal y diario, evaluar la efectividad de las medidas e incorporar mejoras
gue aseguren el cumplimiento de los estandares minimos establecidos por la autoridad.

Integrantes del comité de crisis:

- Representante de la direccion y/o sostenedor
- Representante administrativo

- Representante del comité paritario

- Representante de apoderados

Distribucién de estudiantes ensefianza basica:

Considerando que se ha alcanzado mas del 80% de los estudiantes de educacion
escolar con su esquema de vacunacion completo, se elimina la restriccion de aforos
en todos los espacios dentro de los establecimientos educacionales, propiciando
el distanciamiento en las actividades cotidianas en la medida de lo posible.

Distribucién de estudiantes ensefianza pre-basica y escuela de lenguaje:
Considerando que se ha alcanzado mas del 80% de los estudiantes de educacion
escolar con su esquema de vacunacion completo, se elimina la restricciéon de aforos
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en todos los espacios dentro de los establecimientos educacionales, propiciando
el distanciamiento en las actividades cotidianas en la medida de lo posible.

Protocolo de ingreso vy salida del establecimiento

El establecimiento contara con una puerta (acceso hall), tanto para el ingreso como para

la salida de los estudiantes.

Para el ingreso al centro educativo toda la comunidad educativa debe cumplir el

siguiente procedimiento:

1. Respetar los horarios ingreso de cada curso, con el objetivo de evitar
aglomeraciones

2. Respetar las indicaciones y limitaciones de entrada, salida y sentido de transito
establecidas en cada acceso

3. Esperar su turno de ingreso respetando el distanciamiento fisico establecido y
delimitado

4. Elestudiante debe ingresar a su sala de clases (ensefianza basica) el estudiante
debe esperar a asistente que lo lleve a la sala (ensefianza pre-basica)

5. En sala de clases asistente tomara temeratura (en caso de superar los 37,5°
no podra ingresar al establecimiento educacional y se activara de
inmediato el protocolo correspondiente)

6. Hacer uso del dispensador de alcohol gel dispuesto en la entrada de acceso al

establecimiento

Para la salida del centro educativo tanto los estudiantes, funcionarios, apoderados,

proveedores u otros deberan seguir el siguiente procedimiento:

1. Respetar los horarios diferidos de salida de cada curso, con el objetivo de evitar
aglomeraciones

2. Al término de la jornada, los estudiantes deben utilizar como via de salida, la
misma puerta de acceso (hall).

3. Durante el proceso de salida, el personal velara para que los estudiantes den
cumplimiento a las exigencias establecidas

4. Los estudiantes deberan retirarse de forma inmediata a sus hogares, con el fin

de hacer una salida sin aglomeraciones y evitando el contacto social

Protocolo para el ingreso, uso y salida de la sala de clases

Ingreso ala sala de clases
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Al ingresar a la sala de clases se debe seguir el siguiente procedimiento y

consideraciones:

El uso de la mascarilla es de caracter obligatorio.

Esta prohibido saludar con contacto fisico (dar la mano, abrazos o besos).

Se debe esperar el turno de ingreso respetando el distanciamiento en la medida
de lo posible.

Se debe ingresar a la sala de clases asignada y utilizar el dispensador de alcohol
gel disponible.

El estudiante solo debera utilizar el pupitre que se le ha asignado durante toda
la jornada de clases.

Respetar en toda circunstancia el espacio asignado, para permitir el
distanciamiento social que se encuentra demarcado a través de las respectivas
sefaléticas

Seguir las instrucciones entregadas por el profesor con respecto a las
condiciones generales y las normas sanitarias que se estableceran durante el

desarrollo de la clase.

Uso de la sala de clases

Para minimizar los riesgos de contagio en las salas de clases, se entregan una serie de

medidas a seguir, fortaleciendo los habitos de autocuidado en los alumnos, por lo cual

se debera seguir el siguiente procedimiento:

P w0 PE

Segquir las sefaléticas informativas permanentemente.

Uso de mascarilla obligatorio.

Dispensador de alcohol gel y articulos para limpieza de superficies.

Las salas estaran permanentemente ventiladas y seran sometidas a un proceso
basico de aseo una vez finalizada la jornada, realizadas por el personal de aseo
(pulverizaciébn con agua clorada, recoleccion de desechos y limpieza de
superficies entre otros).

Estd Prohibido cambiarse de lugar, intercambiar uUtiles o compartir algin
elemento personal, alimento o liquido.

La entrada y salida de la sala sera supervisada por el personal responsable, de

indicar las respectivas medidas de orden y distanciamiento social requeridos..
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Protocolo parala salida e ingreso durante recreos

Se estableceran horarios diferidos, dependiendo de la hora de ingreso. Con el fin de

evitar aglomeraciones. (Mayor consideracion alumnos mas pequefios)
Salida e ingreso durante recreos

1. Al salir al recreo el profesor verificara que las puertas y ventanas de la sala de
clases estén abiertas y que ningun estudiante permanezca al interior de esta,
procediendo a indicar al personal de aseo la limpieza y eventualmente la
sanitizacion del lugar, con posterioridad se dirigira al patio y apoyara en labores
de control de los estudiantes.

2. Durante la permanencia de los estudiantes en el patio, sera responsabilidad de
las asistentes y profesores asignados cautelar la disciplina y cumplimiento de
todas las condiciones de seguridad y distanciamiento social establecidas.

3. Alingresar ala sala de clases después del recreo, el profesor solicitara mantener
el distanciamiento fisico, que los estudiantes utilicen el dispensador de alcohol
gel y se dirijan al puesto asignado para dar inicio a la clase.

4. Unavez comprobado que todos los estudiantes han ingresado a sus respectivas
clases, personal de aseo asignado procedera a sanitizar e higienizar los

espacios ocupados por los estudiantes. Durante el recreo

Protocolo uso de bafios

Este protocolo debera ser enviado a la comunidad mediante correo institucional y
socializado por directora al personal del colegio y difundido por profesores a los

estudiantes la primera semana presencial de clase y retroalimentacion permanente

1. Los estudiantes deberan cumplir y respetar las condiciones de uso establecidas
en el presente protocolo, considerando aforo maximo de 3 personas al interior,
uso permanente de mascarilla y lavado de manos.

2. Solo podra ser usado el bafio de los costados izquierdo y derecho. Los demas
bafos estaran inhabilitados

3. Solo se podra hacer uso de los urinarios izquierdo y derecho, el del medio estara
inhabitado su uso.

4. Solo se podra hacer uso del lavamanos izquierdo y derecho, dejando libre el de

medio sin uso, estara inhabilitado.

Barfio de funcionarios:
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1. Los profesores deberan cumplir y respetar las condiciones de uso establecidas
en el presente protocolo, considerando aforo maximo de 1 persona al interior,

uso permanente de mascarilla y lavado de manos.
Medidas generales

- Todos los lavamanos tendran jaboén liquido con dispensador automatico, toalla
de papel, basurero con tapa.

- Implementar rutinas de lavado de manos cada 2 horas, cada profesor realizara
retroalimentacion para incentivar el autocuidado y la importancia del lavado de
manos.

- Unavez comprobado que todos los estudiantes han ingresado a sus respectivas

clases, el personal de aseo asignado procedera a sanitizar e higienizar.

Protocolo de actuacidn ante casos de sospecha o confirmados de COVID-19

Deteccién de casos de COVID-19:
Caso Sospechoso:

Se establece como sospechoso paciente Covid-19, a todo estudiante o adulto
perteneciente a la comunidad escolar, que presente por los siguientes sintomas:

Dolor de cabeza, dolor de estomago o abdominal, dolor de garganta, dolor de oido, dolor
toracico, fiebre > 37°C y en aumento, diarrea, vomitos, mareos, congestion nasal,
dificultad respiratoria, dolor muscular y tos seca.

Si el estudiante o adulto presenta uno o mas sintomas junto con malestar general, se
comunicara a los padres en el caso de los estudiantes sobre su retiro.

En caso de tener un caso sospechoso se debe aislar a la persona e inmediatamente
asistir a un centro asistencial para tomar el examen PCR correspondiente o evaluacion
médica.

Caso Probable:

Persona que cumple con la definicion de Caso Sospechoso, con un test PCR o de
antigeno negativo o indeterminado, pero tiene una tomografia computarizada de térax
(TAC) con imagenes sugerentes de COVID-19.

Como medida se debe mantener aislamiento por 7 dias desde la aparicion de los
sintomas. Los casos asintomaticos terminan su aislamiento 7 dias después de la toma
de la muestra

Caso Confirmado:

1. Persona con una prueba de PCR para SARS-CoV-2 positiva.
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2. Persona gue presenta una prueba de deteccién de antigenos para SARS-CoV-
2 positiva, tomada en un centro de salud habilitado por la Autoridad Sanitaria o
entidad delegada para la realizacién de este test.

Si una persona resulta positiva a través de un test doméstico de antigeno (no de
anticuerpos) realizado fuera de la red de laboratorios acreditados por la SEREMI de
Salud, debe seguir las mismas conductas respecto a dias de aislamiento. Se
recomienda realizar un test PCR dentro de un centro de salud habilitado.

Como medida se realizaran las siguientes acciones:

— Dara aviso de su condicion a todas las personas que cumplan con la definicion de
persona en alerta Covid-19.

— Mantener aislamiento por 7 dias desde la aparicién de los sintomas. Los casos
asintomaticos terminan su aislamiento 7 dias después de la toma de la muestra. En el
caso de personas con inmunocompromiso, el aislamiento termina cuando han
transcurrido al menos 3 dias sin fiebre, asociada a una mejoria clinica de los sintomas
y han transcurrido 21 dias desde la aparicion de los sintomas o la toma de la muestra.

Alerta Covid-19:

Persona que pernocta o ha estado a menos de un metro de distancia, sin mascarilla o
sin el uso correcto de mascarilla, de un caso probable o confirmado sintomatico desde
2 dias antes y hasta 7 dias después del inicio de sintomas del caso o de la toma de
muestra.

Como medidas se recomendara

— Realizarse un examen confirmatorio por PCR o0 prueba de deteccion de antigenos
en un centro de salud habilitado por la autoridad sanitaria dentro de los 2 primeros dias
desde el contacto con el caso. Si la persona presenta sintomas, debe ser de inmediato.
Ademas, debe estar atenta a la aparicién de sintomas hasta 10 dias desde el ultimo
contacto con el caso.

— Como medida de autocuidado, debe evitar actividades sociales y lugares
aglomerados y sin ventilacion.

Contacto Estrecho

Las personas consideradas contacto estrecho seran definidas solo por la autoridad
sanitaria en caso de confirmarse un brote. Correspondera a la autoridad sanitaria
determinar Si
se cumplen las condiciones para ser contacto estrecho. No se considerara contacto
estrecho a una persona durante un periodo de 60 dias después de haber sido un caso
confirmado

Brote
En el contexto de los establecimientos educacionales, se considerara un brote si en un

establecimiento hay 3 o mas casos confirmados o probables en 3 0 mas cursos en un
lapso de 14 dias.
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GESTION DE CASOS COVID-19 EN ESTABLECIMIENTOS EDUCACIONALES

Estado | Descripcién

1caso de
estudiante
o parvwulo

Medidas

- Aislamiento del caso
- Cuarentena® a partir de la fecha del sltimeo contacto da companeras que

sa sienten a menos de 1 metro de distancia™, en el caso de los parvulos, an
su grupo inmediato da trabajo.

A confirmado o
- Resto del curso/grupo son considerados parsonas en alerta de COVID-19
probable enun . )
. puaden continuar con clases presenciales.
mismo curso, , o , )
. - Reforzar medidas de ventilacion, evitar aglomeraciones v lovado fracuente
grupo de manos en al EE.
- Aislamisnto de los casos
2 cosos de - Cuarentena a partir de la fecha del ultime contacto de companaras gue
estudiantes sa sienten a menos de 1 metro de distancia™, en el caso de los parvulos, an
B o parvulos su grupo inmeadiato de trabajo.
confirmados o - Resto del curso son parsonas en alerta da COVID-19 v pueden continuar
probables en el con closes prasanciales.
Curso - Reforzar medidas de ventilacion, avitar aglomeracionas v lovado fracuente
de manos en al EE.
3 ET;GS ?;5 - Aislamiento del caso
a5 1an
o nanvulos - Cuarentena a partir de la fecha del dltimo contacto de todo el cursa, por o
pa qua sa suspenden los clases prasanciales parg ase curso™™"
C confirmados o o _ . .
- Direccion del EE debe avisar a la SEREMI de Salud de esta situacion.
probables enun
MiSmao curso en un | - :afnrzur I'I‘lEidiE:'DEEEdE‘ wventilacion, avitar aglomeracionas y lavado frecuente
lopso de 14 dias = manas e et Es
- Mismas medidas que an Fase T para cada curso,/grups
3 o mas cursos en | - La direccion del EE en E-DDF‘dInE!CIDI‘I Enn SEREMI de Educacion debe avisar
Alerta de a la SEREMI de Salud de esta situacion.
estodo C durante
BROTE - Lo SEREMI de Salud realizard imvestigocion epidemiclagica y establacerd

los ditimos 14 dias

medidas entre los cuales estd determinar cuarentenas” de personas, cursos,
nivelas, ciclos o dal EE completo.

En aquellos casos en que el curso completo se encuentre en aislamiento por 7 dias, las

clases se realizaran de forma remota (online) por la aplicacién google MEET, utilizando

correo institucional.

Protocolo de limpieza y sanitizacion

Aseo y sanitizacion:

El aseo y sanitizacion del establecimiento educacional estara a cargo de una empresa

externa, la cual proveerd el servicio de limpieza a las salas de clase, pasillos y bafios

del establecimiento, en jornada nocturna, las cuales se realizaran 1 vez por semestre.

Durante la jornada escolar, la mantencion del aseo estara a cargo de los auxiliares de
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servicio, quienes cumplirdn una rutina establecida en un instructivo que considerara

actividades conforme se indica.

Proceso de limpieza y desinfeccion de salas de clases y otros espacios del

establecimiento educativo:

Articulos de limpieza:

- Jabdn

- Dispensador de jabon

- Papel secante en rodillos

- Dispensador de papel secante en rodillos

- Pafios de limpieza

- Envases vacios para realizar diluciones de productos de limpieza y desinfeccion
- Productos desinfectantes

- Soluciones de hipoclorito de sodio al 5%

- Alcohol gel

- Dispensador de alcohol gel

- Amonio cuaternario

- Alcohol etilico 70% (para limpieza de articulos electrénicos)

- Oftros desinfectantes segun especificaciones ISP

Articulos de proteccidn personal:

- Mascarillas

- Guantes para labores de aseo redutilizables, resistentes, impermeables y de
manga larga

- Pechera desechable o reutilizable para el personal de aseo

- Cofia (personal manipulador de alimentos)

- Delantal para damas y cotona para varones (personal manipulador de alimentos)

- Botas antideslizantes (personal manipulador de alimentos)

Desinfectante

Es importante sefialar que el protocolo de desinfeccion del MINSAL tiene una leve
orientacion a privilegiar el uso del cloro doméstico, ya que habitualmente, es un producto

de facil acceso.
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La concentracion de Hipoclorito de Sodio del cloro comercial varia, por lo tanto, es muy
importante observar la concentracion que se sefiala en la etiqueta del envase.

Habitualmente el cloro comercial bordea el 5%.

Si se requiere utilizar otro desinfectante ya sea de uso doméstico o industrial, se debe
asegurar que esté registrado en ISP y se deben seguir las recomendaciones de uso
definidas por el fabricante y ratificadas por el ISP en el registro otorgado, las cuales
estan en la etiqueta y que indican la dilucion que se debe realizar para la desinfeccion

de superficies.

Medidas de desinfeccion durante la jornada

Para los efectos del siguiente procedimiento se dispondra de:

1. Agua, jabén y toalla desechable en todos los bafios y lugares donde haya
lavamanos, al alcance de los estudiantes y del personal, disponibles durante
todo el transcurso de cada jornada.

2. Alcohol gel en los lugares de ingreso a los edificios, acceso al casino,
fotocopiadoras, impresoras y en general en los lugares de manipulaciéon
compartida donde no haya lavamanos.

3. Se establecera el aforo permitido de cada sala dependiendo del tamafio de ésta
y sera sefializado en el acceso de la misma.

4. Los estudiantes colaborardn limpiando sus escritorios, cuadernos, libros y
articulos personales. Si asisten con mascarillas reutilizables, deberan lavarlas
diariamente en sus hogares.

5. Se estableceréan rutinas de lavado de manos cada 2 horas, supervisadas por un
adulto, para el 100% de los estudiantes.

6. Se ventilara 3 veces al dia, cada una de las salas de clases y espacios cerrados.
(en recreo, durante un periodo de 15 minutos)

7. Se eliminara a diario la basura de todo el establecimiento.

Limpiezay desinfeccién de salas antes del inicio de clases

Se desinfectaran y sanitizardn todas las superficies al finalizar la jornada dejando las

salas operativas para el dia siguiente.

1. Proceso de sanitizado: mediante la remocion de materia organica e inorganica,
usualmente mediante friccion, con la ayuda de desinfectantes, enjuagando

posteriormente con agua para eliminar la suciedad por arrastre.
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2. Desinfeccion de superficies ya limpias: con la aplicacion de productos
desinfectantes a través del uso de rociadores, vaporizadores, nebulizadores,
toallas, pafios de fibra o microfibra o trapeadores, entre otros métodos.

3. Para los efectos de este protocolo, se usara hipoclorito de sodio al 0.1% o
soluciones de hipoclorito de sodio al 5%

4. Para las superficies que podrian ser dafiadas por el hipoclorito de sodio, se
puede utilizar una concentracion de alcohol al 70%.

5. Cuando se utilizan productos quimicos para la limpieza, se efectuara la
adecuada ventilacién posterior (por ejemplo, abriendo puertas y ventanas, si ello
es factible y/o mediante ventilacion forzada) para proteger la salud del personal
de limpieza y de los miembros de la comunidad

6. Para efectuar la desinfeccidn y sanitizacion, se usaran utensilios desechables en
la medida de los posible y razonable. En el caso de utilizar utensilios reutilizables
en estas tareas, estos se lavaran una vez usados y desinfectaran y utilizando los
productos arriba sefialados.

7. Se creara una rutina de limpieza de varias veces al dia de los objetos que son
frecuentemente tocados. Todos los dias se efectuard un proceso de limpieza,
sanitizacion y desinfeccion completa del colegio.

8. Se priorizara la desinfeccion y sanitizacién de todas aquellas superficies que son
manipuladas por los usuarios con alta frecuencia, como lo son: manillas,
pasamanos, taza del inodoro, llaves de agua, superficies de las mesas,

escritorios, superficies de apoyo, entre otras.

Exigencias normativas

Control de temperatura:

En salas de clases, personal encargado del ingreso y salida controlard la temperatura a
todo estudiante; limite permitido 37,5 C°. Si la temperatura es mayor a la establecida se
realizara una segunda medicion luego de 5 minutos de estar en reposo. De mantener

estado febril, la persona no podré ingresar al establecimiento.

Funcionarios y personas externas al establecimientos, registraran su temperatura al

ingresar al colegio en libro de registro destinado para este fin.

Uso de mascarillas

RETORNO SEGURO 2021
VOoL1.1



COLEGIO LICAN RAY
SAN PEDRO DE LA PAZ

Cada establecimiento capacitara sobre el uso correcto de la mascarilla a estudiantes y

funcionarios. El uso de mascarillas sera obligatorio para todas las personas que

ingresen al establecimiento, asi como su uso durante toda la jornada.

Para el uso de mascarilla, tenga en cuenta lo siguiente:

10.

Antes de tocar la mascarilla, lavese las manos con un desinfectante a base de
alcohol o con agua y jabon

Inspeccione la mascarilla para ver si tiene rasgaduras o agujeros

Oriente hacia arriba la parte superior (donde se encuentra la tira de metal)
Asegurese de orientar hacia afuera el lado correcto de la mascarilla (el lado con
color)

Coloquese la mascarilla sobre la cara. Pellizque la tira de metal o el borde rigido
de la mascarilla para que se amolde a la forma de su nariz

Tire hacia abajo de la parte inferior de la mascarilla para que le cubra la boca y
la barbilla

No toque la mascarilla mientras la lleve a efectos de proteccion

Después de usar la mascarilla, quitesela con las manos limpias; retire las cintas
elasticas de detras de las orejas manteniendo la mascarilla alejada de la cara 'y
la ropa, parano tocar las superficies potencialmente contaminadas de la
mascarilla.

Deseche la mascarilla en un contenedor cerrado inmediatamente después de su
uso. No reutilice la mascarilla.

Practique la higiene de las manos después de tocar o desechar la mascarilla.
Use un desinfectante a base de alcohol o, si estan visiblemente sucias, laveselas

con aguay jabén.

Recomendaciones

>

Fomentar la alimentacién saludable en los establecimientos publicos, con el fin
de reducir enfermedades y proteger la salud de los estudiantes.

Desarrollar un sistema de ventilacion en las salas de clases, permitiendo una
efectiva renovacion del aire.

Crear reuniones via online semanalmente donde participe cada representante
de la comunidad escolar.

Fomentar el autocuidado y buenas practicas en el hogar

Potenciar el aprendizaje a la comunidad escolar sobre temas relacionados a la

prevencion de riesgos.
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Asignar un profesional encargado de revisar constantemente las nuevas
normativas o protocolos presentados por la autoridad legal vigente.

Asignar un profesional del area encargado solamente del seguimiento y control
del plan de retorno a clase presenciales.

Crear una sala especial para aquellos estudiantes con sintomas COVID-19, con
el fin de evitar el contacto estrecho con los otros estudiantes.

Generar una mesa de ayuda para mantener informada a la comunidad y resolver
cualquier duda o consulta.

Crear folletos y/o tripticos informativos didacticos para estudiantes mas

pequefios.
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